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Provtagning Blodgas

Blod for analys av blodgaser maste provtas anaerobt, det vill sdga utan att blodet
kommer i kontakt med luft.

Arteriell blodgas

Arteriell provtagning gérs av avdelningens personal. P38 patienter med inneliggande
artarkateter tas provet fran artdrkatetern med en aspirerande elektrolytbalanserad
hepariniserad spruta. Aspirationen ska ske Iangsamt sd att det inte blir turbulens i

sprutan.

P& patienter utan artdrkateter gérs en direktpunktion med en ventilerad

elektrolytbalanserad hepariniserad spruta. Se Vardhandboken fér provtagning.

Efter provtagningen ar det viktigt att all luft avlagsnas fran sprutan och att proppen som
medfdljer satts pa och att blodet pressas upp mot proppen sa att sprutan blir tat.
Darefter ska sprutan blandas noggrant (rulla mellan handflatorna och sedan vandas end-
end). Analys ska sedan ske sa snabbt som méjligt, senast inom 30 minuter efter

provtagningen. Transport av blodgasspruta till laboratoriet ska ske i rumstemperatur.

Venos blodgas

Vid vends provtagning av blodgaser ska en aspirerande elektrolytbalanserad
blodgasspruta anvandas. Provet kan tas fran PVK (perifer infart) efter att slaskror tagits

eller via direktpunktion som vid vends provtagning.

Vid direktpunktion férs blodgassprutan éver nalen i hylsan sd att gummipackningen tatar

mot sprutans mynning. Blodet aspireras langsamt sa att det inte blir turbulens i sprutan.

Efter provtagningen &r det viktigt att all luft avlagsnas frén sprutan och att proppen som
medfdljer satts pa och att blodet pressas upp mot proppen sa att sprutan blir tat.
Darefter ska sprutan blandas noggrant (rulla mellan handflatorna och sedan vandas end-
end). Analys ska sedan ske sa snabbt som m&jligt, senast inom 30 minuter efter

provtagningen. Transport av blodgasspruta till laboratoriet ska ske i rumstemperatur.

Tas provet frdn en hepariniserad infart kan koncentrationen av calciumjoner paverkas d&

heparinet binder calciumjoner.
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Kapillar blodgas

Kapillar blodgas ska tas av personal som ar utbildad fér detta. Undvik att ta kapillar
blodgas pa vuxna da det finns dkad risk fér felvarden da den perifera genomblédningen

&r mer begransad &n hos sma barn.

Analys ska sedan ske s& snabbt som méjligt, helst inom 10 minuter och senast inom 30

minuter efter provtagningen. Transport av blodgasspruta till laboratoriet ska ske i

rumstemperatur.
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